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1. Общие положения 

 

1.1. Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Харатиргенская начальная школа – детский сад» (далее – 

учебный план)  для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

           Учебный план сформирован в соответствии с нормативными документами: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным Законом от 31 июля 2020г. №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального  

общего образования"; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации №171 от 19 марта 2024г «О 

внесении изменений в некоторые приказы министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального, общего, основного общего, среднего 

общего образования; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от18.07.2022г. № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 31.мая 2021г. №286»;  

 Примерной основной образовательной программой начального общего образования, 

одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол заседания от 18 марта 2022г. №1/22; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 «Об 

утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования. 

 Перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648 - 20); 

 Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утверждёнными постановлением Главного государственного 



санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее СанПин 1.2.3685-21); 

 Министерства образования и науки Российской Федерации 25.05.2015 №08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 Письмом Министерства Просвещения Российской Федерации от 20.12.2018г. №03-510 

«Рекомендации по применению норм законодательства в части обеспечения возможности 

получения образования на родных языках из числа языков народов Российской 

Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе  русского как 

родного»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования" 

(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330) 

 Уставом МБОУ Харатиргенская НШ-ДС.   

 Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

Харатиргенская НШ-ДС. 

 Другие правовые и нормативные акты, утвержденные и рекомендованные Министерством 

просвещения РФ по реализации начального общего образования. 

 

2.Организация учебного процесса 

 

       Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Харатиргенская начальная школа –детский сад», 

разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21.  

2.1. Режим функционирования 

       Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, не превышает объема недельной допустимой нагрузки. 

 В соответствии с Календарным учебным графиком МБОУ Харатиргенская НШ-ДС на 2024 

- 2025 учебный год устанавливается продолжительность учебного года, учебной недели, сроки 

и продолжительность каникул, режим работы школы в течение учебного года, недели и 

учебного дня. 

      Учебный год начинается 02.09.2024 года и заканчивается 31.08.2025. Учебные занятия 

заканчиваются 23.05.2025г 

      Обучение осуществляется в одну  смену. Начало занятий с 9.00 ч. 

      Продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 30 календарных дней, 

летом не                                        менее 8 недель. 

2.2. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

 продолжительность учебного года составляет 33 учебные недели; 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену 

согласно СП 2.4.3648-20; 

 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в  

неделю в 1-м классе – 21 час (обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - 

мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый и один день в неделю не более 5 уроков за счет 

урока физкультуры); 

 дополнительные каникулы не менее 7 календарных дней (08.02.2025-16.02.2025); 

 в середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью  40 минут; 

 расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной 



работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами; 

 для предупреждения переутомления в течение недели обучающиеся имеют облегченный 

учебный день в среду или в четверг; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний; 

 объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 1 

классов – не более 4 уроков в неделю и один день в неделю – не более 5 уроков. 

 

      Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет во 2 – 4 

классах – 23 часа. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. Распределение учебной нагрузки в течение 

недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) 

среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему 

баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, 

но в большем количестве, чем в остальные дни недели. Изложение нового материала, 

контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса.  

 
3.Учебный план начального общего образования 

Годовой учебный план для 1-4 классов на 2024/2025 уч. год (пятидневная учебная неделя) 

Вариант 3 

Учебный  план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке)  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

Всего 

К 

финансировани

ю с учетом 

деления на 

группы * 

 

I * II * III * IV * 

      Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 20 20 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 16 16 

Родной язык и 

литературное              

чтение на 
родном языке 

Родной (русский) 

язык  

 Родной 
(бурятский ) язык  

1 

 

 
1 

1 

 

 
1 

1 

 

 
1 

1 

 

 
1 

1 

 

 
1 

1 

 

 
1 

0,5 

 

 
0,5 

0,5 

 

 
0,5 

7 

 

   
         7 

 

 

14 

Литературное 

чтение на родном 

языке – русский 
 

Литературное 

чтение  на 
родном языке  - 

бурятский 

1 

 

 
 

1 

1 

 

 
 

1 

1 

 

 
 

1 

1 

 

 
 

1 

     1 

 

 
 

1 

 
 

 

1 

 

 
 

1 

     0,5 

 

 
 

0,5 

0,5 

 

 
 

0,5 

3,5 

 

 
 

 

3,5 

 

 

3,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

– - 2 2 2 2 2 2 6 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 16 16 

Обществознание 

и 
естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 8 8 

Основы 
религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 
религиозных 

культур и 

светской этики 

–  –  –  1 1 1 1 



Искусство Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2 2 

Технология Труд 

(Технология) 

1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 8 8 

Итого 21 24 23 26 23 26 23 25 90 97 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

0  0  0  0  0 0 

Учебные недели 33  34  34  34  135  

Всего часов 693  782  782  782  3039  

Максимально допустимая 
недельная нагрузка, 

предусмотренная    действующими 

санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами 

21  23  23  23  90  

 

* К финансированию с учетом деления на группы 

 
 

3. Особенности учебного плана начального общего образования  в 

соответствии с ФГОС  

 

3.1  Учебный план для 1-4 классов на 2024 – 2025 учебный год полностью реализуется в 

соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО, утверждёнными приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении 

федерального образовательного стандарта начального общего образования". 

3.2  Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые реализуются в образовательной организации, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумя 

учебными предметами: «Русский язык» и «Литературное чтение». Целью предметов «Русский 

язык», «Литературное чтение» является формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного пространства России. 

               Предметная    область   «Математика     и     информатика»     представлена     предметом 

«Математика». Целью данного предмета является развитие математической речи, логического 

мышления, воображения. Информационные умения формируются через все предметы учебного 

плана и во внеурочной деятельности. Содержание данной работы отражается в рабочей 

программе учителя по предмету. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» (Окружающий мир) 

представлена предметом «Окружающий мир», целью которого является формирование 

первоначальных представлений об окружающем мире. В предмете «Окружающий мир» также 

формируются ключевые компетентности в области безопасности, реализуется на первой 

ступени обучения по такому приоритетному направлению как безопасность школьника.  

Предметная   область  «Искусство»    представлена    двумя    предметами:    «Музыка»    и 

«Изобразительное искусство», которые проводятся отдельно. Основными задачами реализации 

данной предметной области являются: развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражение в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

         Основными задачами реализации содержания предметной области «Технология» 

предмета «Труд (технология)» являются: формирование опыта как основы обучения и познания, 



осуществление поисково-аналитической   деятельности    для    практического    решения    

прикладных    задач с использованием знаний, полученных при изучении других предметов. 

        Предметная   область   «Физическая   культура»    реализуется    средствами    предмета 

«Физическая культура». Целью предмета «Физическая культура» является общее развитие. 

Используются общеразвивающие упражнения, подвижные игры, упражнения ритмической 

гимнастики, эстафеты, спортивные игры по упрощенным правилам. 

Объем обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а 

объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, - 20% от общего объема. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП НОО, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

При реализации 3 варианта федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать образовательной 

организацией за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися 

спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по 

видам спорта. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и 

более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. Предмет ОРКСЭ по результатам 

анкетирования родителей (лиц, их заменяющих) представлен модулем «Основы светской 

этики» по программе А.Я. Данилюка. 

При изучении предметной области –«Родной язык и литературное чтение на родном 

языке «  осуществляется деление учащихся на подгруппы:  

- Родной язык русский и родной язык бурятский; 

- Литературное чтение  на родном языке – представлено программой  внеурочной 

деятельности «Народы России – дорога дружбы!» (бурятский язык). 

 

При реализации образовательных программ образовательная организация выбирает для 

использования: 

- учебники из   числа   входящих   в   федеральный   перечень   учебников,   рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования; 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск   учебных   пособий,   которые   допускаются    к    использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования. 

Образовательная деятельность в 1-4 классах осуществляется через урочную и внеурочную 

деятельность. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

должна составлять не менее 30 минут. Количество учебных занятий за 4 учебных года 

составляет не менее 2954 часов и не более 3190 часов. 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется 

исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной форме, достаточного для освоения 

программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 

входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных программ; не 

менее одного учебника в печатной форме или учебного пособия, достаточного для освоения 

программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 

входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана 

основных общеобразовательных программ. 

Администрацией образовательной организации регулярно осуществляется контроль за  

выполнением рабочих программ по предметам и методикой обучения. 

 

5. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 



обучающихся в 2024-2025 учебном году. 

 

Освоение образовательной программы общего образования, в том числе отдельной части 

или всего объема учебного предмета, курса (модуля) сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью 

оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Харатиргенская 

начальная школа – детский сад». 

          Под промежуточной аттестацией обучающихся понимается совокупность мероприятий 

по установлению соответствия индивидуальных образовательных достижений обучающихся 

планируемым результатам освоения основной общеобразовательной программы на момент 

окончания учебного года. 

          Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

 объективное установление уровня освоения образовательной программы обучающимися; 

 соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС, в соответствии с основной 

образовательной программой МБОУ Харатиргенская НШ-ДС.  

 Промежуточная аттестация является обязательной и проводится по всем учебным 

предметам, курсам, модулям, предусмотренным образовательной программой МБОУ 

Харатиргенская НШ-ДС.  

 

Класс Предметы 
Форма проведения промежуточной 

аттестации 

1 

Русский язык 

Мониторинг образовательных достижений 
Литературное чтение 

Математика 

Окружающий мир 

2 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием   

Литературное чтение Проверка читательских умений 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Аттестационная работа (тест)  

3 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием   

Литературное чтение Проверка читательских умений 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Аттестационная работа (тест)  

4 

Русский язык  ВПР 

Математика  ВПР 

Литературное чтение Проверка читательских умений 

Окружающий мир Аттестационная работа (тест) 

Иностранный язык (английский) Аттестационная работа (тест) 

Родной язык (русский),  

литературное чтение на родном 

языке (русском), музыка, 

изобразительное искусство, труд 

(технология), физическая 

культура, шахматы. 

Годовая отметка 

 (среднее арифметическое четвертных 

отметок) 

4  
Основы религиозных культур и 

светской этики 

Зачет/незачет 

(защита проекта) 

 

       Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 



заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

      Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

6. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при получении начального    

общего образования для отдыха и иных социальных целей (далее - каникулы): 

 даты начала и окончания учебного года; 

 продолжительность учебного года; 

 сроки и продолжительность каникул; 

 сроки проведения промежуточной аттестации. 

Календарный учебный график разработан МБОУ Харатиргенская НШ-ДС в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ  ГРАФИК   

  муниципального   бюджетного   общеобразовательного   учреждения 

«Харатиргенская начальная школа – детский сад» 

(начальное общее образование)   

на  2024/2025 учебный год 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 02 сентября  2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 23  мая 2025 года. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 учебные недели; 

– 2–4-е классы – 34 учебные недели; 

Класс СКО – 33 учебные недели. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях: 

1-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 40 

II четверть 05.11.2024 27.12.2024 8 39 

III четверть 13.01.2025 21.03.2025 10 48 

IV четверть 31.03.2025 23.05.2025 8 37 

Итого в 2024/2025  учебном году 33 160 

          

2–4-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 



Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 40 

II четверть 05.11.2024 27.12.2024 8 39 

III четверть 13.01.2025 21.03.2025 10 48 

IV четверть 31.03.2025 23.05.2025 8 37 

Итого в 2023/2024  учебном году 34 165 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней в течение учебного года 

1-е классы 

Каникулярный период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных 

и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2024 04.11.2024 8 

Зимние каникулы 30.12.2024 12.01.2025 14 

Дополнительные  

каникулы 
17.02.2025 24.02.2025 8 

Весенние каникулы 24.03.2025 30.03.2025 7 

Летние каникулы 24.05.2025 31.08.2025                     100 

        

2–4-е классы 

Каникулярный период 

Дата начала каникул Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2024 04.11.2024 8 

Зимние каникулы 30.12.2024 12.01.2025 14 

Весенние каникулы 24.03.2025 30.03.2025 7 

Летние каникулы 24.05.2025 31.08.2025                      100 

Праздничные дни 04.11.2024 г., 

23.02.2025 г., 

08.03.2025 г., 

01.05.2025 г., 



09.05.2025 г., 

Итого – 5  

 

2.3. Режим учебных занятий 

№ урока Время урока Продолжительность 

перемены 

1-й урок 09.00 – 09.40 20 минут 

2-й урок 10.00 – 10.40 20  минут 

3-й урок 11.00-11.40 20 минут 

4-й урок  12.00-12.40            10  минут 

5-й урок 12.50-13.30  
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